
  

 

 
 
  

                       Les Cocktails 
 

 

         MARGUERITA  8.50€              GIN FIZZ 8.50€  

    

       Cointreau, téquila, jus de citron               Jus d’orange, téquila, grenadine  

    

    

                   VODKATINI 8.50€       TEQUILA SUNRISE 8.50€  

Vodka, martini dry          Jus d’orange, téquila, sirop de grenadine  

    

    

GIN FIZZ 8.50€              MOJITO 8.50€ 
 

 

Jus de citron, Gin, Soda  
         Jus de citron vert, feuille de Menthe, 
                   Rhum, sucre de canne 

    

    

     Sainte-Marguerite 8.50€    

      Jus d’orange, jus de citron, 
Cointreau, Crément de Loire,  

sirop de grenadine    

    

PRIMAVERA 5.00€ 
SANS 

ALCOOL         

Jus d’orange, jus d’ananas,  
jus de citron, grenadine    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prix nets TTC service compris 

 



  

 

 
 
  

                       Nos Spécialités Servies  

                       Dans un Pain Surprise 
 
 
 

La Cotriade de Coquillages  18ºéàǺ   

Moules, Noix de Saint Jacques, Palourdes, crevettes, encornet,  petits légumes et crème. 
 

La Cotriade de poisson  18ºéàǺ 

Poisson du Marché poché, fumet de poisson avec ses petits légumes 
 

La Cotriade Blanquette de Poulet 17ºèàǺ 

Emincé de poulet, petits légumes, sauce Blanquette 
 

 

 

 

 
Prix nets TTC service compris 

 

 

 

 
Prix nets TTC service compris 

 
Prix nets TTC service compris 

 
 

 

La Cotriade doit son nom au breton « kaoteriad » (contenu d'une marmite). Il 

s'agit d'une spécialité morbihannaise et est aux Bretons ce que la bouillabaisse est 

aux Méridionaux : un plat traditionnel et populaire élaboré avec les espèces locales 

de poissons, de crustac®sé de légumes et d'aromates. 

 

( Lôhistoire de la cotriade en fin de menu)       
 

HOTEL RESTAURANT LE MARINA ς 26 Avenue des Pins ς 44380 PORNICHET 
Tel : 02 40 61 02 66  Mail : hotel.lemarina@wanadoo.fr 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Bouillabaisse


  

 

 
 
  

                       Les Entrées 
Huîtres Creuses de la Presqu’ile de Ruiz (N°3) Selon arrivage 

 

 

           Les 6 : 9.90 ú                            Les 9 : 13.90ú                 Les 12 : 18.90ú 

 

 

Bouquet  de Crevettes et  Mayonnaise                                                           8.90ú  

 

Rillettes du Pêcheur aux herbes fraîches,  toast et crème légère                 8.90ú 

 

Œuf cocottes « Vent de Suroit » et ses mouillettes au saumon             8.90ú 

 

Carpaccio de Filet de  Bar Mariné aux épices « Retour des Indes »        14ú 

Accompagné de Tomates, salade et fruit de saison                                               

 

Assiette Fraîcheur aux Crudités, Jambon de Vendée  et Melon                13ú                                     

          

Salade Marina aux  Noix de Saint Jacques et crevettes                              18ú 

Salade, tomates, noix de Saint Jacques poêlées, crevettes,  pommes de terre 

 

Salade verte    3€ 

 
 

          Les Moules du Pays      Provenance « " dÂYZgj\Y_] » de Batz sur mer 

                                                                             Selon arrivage 
 

                              Cocotte de Moules Marinières /  Frites                   12,00ú 

       Vin blanc et échalotes 

 

                              Cocotte de Moules  au curry des Indes/  Frites       14,00ú 

                                     Lait de coco, crème, épices  

 

                             Cocotte de Moules à la Tomate et au Basilic           14.00ú 

                                            Tomates, Basilic, crème  

 

 
                                                                                                                                                          Prix nets TTC- service c ompris 

 



  

 

 
 
  
 

           Viandes  
 

Entrecôte  Grillée 220g **                                                    
19ú                                                                       
Sauce au Poivre du Monde 

  

Filet de Poulet aux Saveurs de l’Argoat **                      
14ú 

 

Filet Mignon de Porc  juste Rôti au cidre                           
16ú     

 

 

           Poisson 
Filet de Bar Rôti Sauce Retour des Mers 

Lointaines**                      18.50ú                                         

 

Dos de Cabillaud  aux Moules de la Presqu’île, saveur 

« Cumbavas » **      16.00ú 

 

   

**Accompagnement  au choix : 

 

Pommes Frites, Riz Basmati, Légumes de saison, salade 

verte 

 

Assiette de Pommes Frites           3ú 

 

Assiette de Légumes de saison            4ú  
 

 

 
 

 
Bonne cuisine et bon vin, c'est le paradis sur terre.       

https://www.citation-du-jour.fr/citation-henri-iv/bonne-cuisine-bon-vin-paradis-10547.html


 
  

 

 
 
  

Apéritifs 
      

Ricard  5cl 3,50 € 
 

Sodas 
  

    
Coca  33cl 3,50 € 

Martini blanc/rouge 5cl 3,50 € 
 

Coca zéro  33cl 3,50 € 

Campari 5cl 3,50 € 
 

Orangina  33cl 3,50 € 

Porto 5cl 3,50 € 
 

Limonade  33cl 3,50 € 

Suze 5cl 3,50 € 
 

Schweppes Tonic 25cl 3,50 € 

Américano maison 20cl 5,50 € 
 

Schweppes 
Agrum' 25cl 3,50 € 

Kir 15cl 3.50 € 
 

Nestea pêche 25cl 3,50 € 

Kir breton 15cl 3.50€ 
 

Perrier 33cl 3,50 € 

Kir pétillant 15cl 7.00 € 
 

Jus de fruits 25cl 3,50 € 

Coupe  pétillant 15cl 7.00 € 
 

Orange, pommes, 

 Whisky Paddy 5cl 5,70 € 
 

ananas, tomates 

  Whisky Glenfiddish 12ans 5cl 8,90 € 
    Jack Daniels 7 ans  5cl 7,90 € 
    

       

    

Bières 
  

    
Pression  

  

    
Stella Artois 15cl 2.10 € 

     
25 cl 3.10 € 

     
50 cl 6.10 € 

Cidre Brut ou Doux 
  

Picon bière 25cl 3,60 € 

Bolée 20cl 4.00 € 
     25cl 4,60 € 
  

Bouteille 
  50cl 8,60 € 

     Bouteille 12,60 € 
  

Desperado 33cl 3,90 € 

    
Chimay 33cl 4.10 € 

Eaux Minérales 
   

Buckler 25cl 3,40 € 

Evian 50cl 
 

3,50 € 
    

Evian 1L 
 

5.00 € 
 

Digestifs 4cl 
 San Pellegrino 50cl 

 
3,50 € 

 
Cointreau 

 
4,30 € 

San Pellegrino 1L 
 

5.00 € 
 

   

    
Get 27 

 
4,40 € 

    
Malibu 

 
4,40 € 

    
Baileys 

 
4,40 € 

Boissons Chaudes 
  

Vodka  
 

4,40 € 

Café 
 

1,95 € 
 

Armagnac 
 

5,40 € 

Déca 
 

2.00 € 
 

Calvados 
 

5,40 € 

Cappuccino 
 

3,90 € 
 

Cognac 
 

5,40 € 

Thé 
 

2,90 € 
 

Grand Marnier  
 

5,40 € 

Infusion 
 

2,90 € 
 

Rhum Don Papa                                           9.50€ 

Chocolat 
 

3,10 € 
 

Rhum blanc 
 

5,40 € 

Irish coffee 
 

8.00 € 
     

Prix nets TTC service compris 

Hôtel Restaurant LE MARINA** ς 26 Avenue des Pins ς 44380 PORNICHET 
Tel : 02 40 61 02 66   Mail : hotel.lemarina@wanadoo.fr 



 
  

 

 

 

                             Coupes de Glaces Artisanales  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

                  

 

 Supplément chantilly  1.50ú                                             supplément alcool  4.50ú 

                  

 

Café Gourmand (4 mini desserts + café ou thé)   8.00ú 

Coupe de fruits frais de saison                             6.50ú 

Fromage Blanc au Coulis de Fruits  Rouge        6.50ú                               5.95ú 

Dessert du jour                                 6.50ú 

La Pâtisserie  du chef                                            6.50ú 
Moelleux à la Noix de Coco, Banane, sorbet Passion 

               
     Prix nets TTC service compr 

Bonne cuisine et bon vin, c'est le paradis sur terre.      Henri IV 

Duo de fromages  et  

Salade de Saison 

уϵ 

м ōƻǳƭŜ  нϵ 
2 boules au choix  4ϵ        
3 boules au choix  6ϵ 

Crème glacée : Vanille, chocolat, café, nougat, 

Caramel au beurre salé, créole,  

barbe à papa, Menthe chocolat 

       Sorbet : Fraise, citron, cassis, Fruits de la Passion  

 
Dame Blanche : glace vanille, sauce chocolat, chantilly                       7.9лϵ 
 
Chocolat Liégeois : glace chocolat, sauce chocolat, chantilly            7.9лϵ 
 
Café Liégeois : glace café, sauce café, chantilly                        7.9лϵ 
 
Banana Split : glace vanille et chocolat, banane, sauce chocolat, chantilly           7.9лϵ 
 
Coupe Colonel : glace citron, vodka                                          7.9лϵ 
 
Fraise  Melba : glace vanille, fraise,  coulis de fraise, chantilly                                 7.9лϵ 
 
Coupe Peppermint : glace Menthe chocolat, tŜǇǇŜǊƳƛƴǘΣ ŎƘŀƴǘƛƭƭȅ                       тΦфлϵ 

https://www.citation-du-jour.fr/citation-henri-iv/bonne-cuisine-bon-vin-paradis-10547.html
https://www.citation-du-jour.fr/citations-henri-iv-397.html


 
  

 

 
 

     Crêpes à la Farine de Froment BIO 
       Boisson conseillée   Cidre doux  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

           Spécialités de Crêpes à Découvrir  
 

Tatin : 9.50ú 
Pomme caramélisée au beurre salé de Guérande, glace vanille, chantilly      

 

Estivale: 9.50ú 
Fraise, coulis de fruits rouge, glace vanille  chantilly    

 

Antillaise : 9.50ú 

Banane flambée au rhum, glace créole, chantilly  

                                                                                   

Les flambées au choix : 9.50ú 

         Grand-Marnier ou Rhum      

                                        
Prix nets TTC service compri 

 Bonne cuisine et bon vin, c'est le paradis sur terre.       

Beurre         3ϵ                   
Sucre           3ϵ                        
Beurre et sucre        3.10ϵ                 
 
Confiture  fraise ou abricot  пϵ 
Citron pressé пϵ 
Miel du pays    4ϵ 
Caramel au beurre salé maison  рΣрлϵ   
Chocolat noir рΣрлϵ   
Miel citron   5.50ϵ 
Chocolat noisette   рΣрлϵ 
Chocolat Noix de coco   5.50ϵ  
Pommes caramélisées 6,50ϵ  
Banane chocolat           6.5лϵ 
 
 

https://www.citation-du-jour.fr/citation-henri-iv/bonne-cuisine-bon-vin-paradis-10547.html


 

 
 
  

  
 

 

 

 

Galettes à la Farine de Sarrazin  BIO  
 

Boisson conseillée :   Cidre brut 
 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

Nos spécialités de Galettes :  
 

V Gourmande : Noix de St Jacques, crème, coulis de tomate, salade verte    15ú 

 

 

V Vent du Large : Fruits de mer et petits légumes cuisinés avec  

Cr¯me et vin blanc, salade verte                                                                    14ú 

 

 

V Terroir : Bîuf  hach®, îuf, coulis de tomate, fromage, salade verte           12ú 

 

 

V Forestière : lardons, fromage, champignons, crème, salade verte            12ú 

 

 

V Saint Maure : Fromage de chèvre, lardons, crème,  salade verte           12ú 

 

 

V Végétarienne : Tomates, oignons, courgettes, poivrons, salade verte           10ú 

 
 

Prix nets TTC service compris 

 

Bonne cuisine et bon vin, c'est le paradis sur terre.       

Beurre    3ú 
1 ingrédient au choix       6ú  
2 ingrédients au choix      8ú         

3 ingrédients au choix     9ú  

Fromage (emmenthal)         Jambon       sǳŦ 
   Tomate               Oignon             Lardons             Champignons 
                       Fromage chèvre           Camembert                   

 

https://www.citation-du-jour.fr/citation-henri-iv/bonne-cuisine-bon-vin-paradis-10547.html


  

 

 

 

 

 

 

Les Formules du Marina 
 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                    Prix nets TTC service compris 

 
                                    

HOTEL RESTAURANT LE MARINA ς 26 Avenue des Pins ς 44380 PORNICHET 
Tel : 02 40 61 02 66  Mail : hotel.lemarina@wanadoo.fr 

 

Retour du Pêcheur 
 

35.00ú 

Assiette Fraîcheur 

Jambon de Vendée et Melon 

ou 

6 Huîtres N° 3 

*** 

Filet Mignon de Porc  

Juste Rôti au Cidre 

ou 

Dos de Cabillaud aux Moules  

de La Presqu’île 

*** 

Crêpe Tatin 

Ou 

Fraise Melba 

 

Menu du Plaisancier 
 

 14,90ú 

 

*Entrée du jour 

***  

*Plat  du jour 

*** 

*Dessert du jour 

 

 

Servi Le midi  

sauf week-end et jours fériés 

jusquô¨ ®puisement du stock  
 

Menu du Moussaillon  
10,00ú 

(- de 12 ans) 

Petite Salade  

*** 

Galette jambon  fromage 

ou  

Steak haché frites 

                                 *** 

Crêpe Beurre Sucre ou Nutella 

ou 

Glace 2 boules 

 

http://www.google.com/imgres?q=poisson&start=274&hl=en&biw=1526&bih=690&tbm=isch&tbnid=AvowT7T-HBibUM:&imgrefurl=http://petitemimine.centerblog.net/rub-gifs-poisson-pecheur-.html&docid=_nlJR1bIo79DSM&imgurl=http://petitemimine.p.e.pic.centerblog.net/7cf7f3b6.gif&w=512&h=384&ei=eMtAUaXwEYO50QX8j4Fw&zoom=1&ved=1t:3588,r:82,s:200,i:250&iact=rc&dur=1593&page=12&tbnh=176&tbnw=235&ndsp=25&tx=145&ty=58


 

 

 

 

 

 

 

Menu ½ pension   
 

Entrée du jour* 
Assiette de crudités 
Rillettes du Pêcheur 

Melon et Jambon de Vendée 
Œuf Cocotte  

Jambon de Vendée et Melon  
Carpaccio de Bar (supplément 5€) 

Salade Marina (supplément 8€) 
6 huîtres (supplément 3€) 

 

 
 

Plat du jour* 
Pièce de Bœuf du Boucher 

Galette jambon œuf fromage 
Moules Marinière Frites 

Filet de Poisson du Marché 
L’émincé de Poulet du Chef 

Filet Mignon de Porc 
Cotriade de Coquillages (supplément 9.90€) 

*** 
Dessert du Jour* 

Assiette de Fromage 
Coupe glacée 2 boules 

Fromage blanc au coulis de fruits 
 Coupe de Fruit de saison 

Crêpe beurre sucre ou confiture ou chocolat 
Fraise Melba (supplément 4€) 

*voir, tableau du jour 
 

Bonne cuisine et bon vin, c'est le paradis sur terre.       

https://www.citation-du-jour.fr/citation-henri-iv/bonne-cuisine-bon-vin-paradis-10547.html


 

 

 

 

 

 

 

 

PPeettiittss  ddééjjeeuunneerrss    
  

BBuuffffeett  lliibbrree  1100  úú  
  

  

BBooiissssoonn  cchhaauuddee  TThhéé,,  CCaafféé,,  CChhooccoollaatt  

PPaaiinn  eett  VViieennnnooiisseerriiee  

PPaaiinn  ddee  MMiiee  

BBeeuurrrree  DDoouuxx  eett  ½½    sseell   

YYaaoouurrtt  nnaattuurree  oouu  aauuxx  ff rruuii ttss,,  CCoommppoottee  

FFrroommaaggee,,  CChhaarrccuutteerriiee  

JJuuss  ddee  FFrruuii ttss  PPoommmmee  eett  OOrraannggee  

CCoorrbbeeii ll llee  ddee  FFrruuii ttss  

CCoonnff ii ttuurreess,,  PPââttee  àà  ttaarrttiinneerr,,  MMiieelléé  
  

77hh0000  àà  1100hh3300  ((sseemmaaiinnee))  

88hh0000  àà  1100hh3300  ((wweeeekk--eenndd))  
  

PPeettii tt  ddééjjeeuunneerr  sseerrvvii   eenn  cchhaammbbrree  ::   1133úú 

  

PPeennsseezz  àà  rréésseerrvveerr  vvoottrree  ppeettii tt  ddééjjeeuunneerr,,  llaa  vveeii ll llee,,    

  àà  llôôaaccccuueeii ll   ddee  llôôhhôôtteell   
 

 

 

 

 Avec un petit déjeuner équilibréΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŀǎǎǳǊŞŜ ! 



 

 

 

 


